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MUJERES USUARIAS DE ESTERILIZACIÓN 

 

En Lima Metropolitana el 34,9% de las mujeres actualmente unidas entre 30 a 34 años de edad usa la 

esterilización femenina; en menor porcentaje se encuentra en aquellas mujeres menores de 25 años de 

edad (10,0%).  

 

GRÁFICO Nº 4.1 
 LIMA METROPOLITANA: MUJERES DE 15 A 49 AÑOS DE EDAD ESTERILIZADAS, SEGÚN GRUPOS DE 

EDAD AL MOMENTO DE LA ESTERILIZACIÓN, 2023 Y 2024 
(Distribución Porcentual) 

 

Nota: 
Los porcentajes no necesariamente suman los subtotales o el 100,0% debido al redondeo. 
Cuadro base: Cuadro 4.4 del Informe Departamental ENDES 2023. 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar. 

 
 

FUENTE DE SUMINISTRO DE MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS    

 

En Lima Metropolitana, el principal proveedor de métodos anticonceptivos modernos fue el sector médico 

privado, que atendió al 51,2% de las usuarias, mientras que el sector público cubrió el 44,8% de la 

demanda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

4. PLANIFICACIÓN FAMILIAR  

5.  
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GRÁFICO Nº 4.2 
LIMA METROPOLITANA: FUENTE DE SUMINISTRO DE MÉTODOS MODERNOS DE LAS USUARIAS 

ACTUALES (MUJERES DE 15 A 49 AÑOS DE EDAD), 2021 - 2024 
(Porcentaje) 

 
Cuadro base: Cuadro 4.4 del Informe Departamental ENDES 2024. 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar. 
 
 

DISCONTINUACIÓN DEL USO DE MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS    
 

Las tasas de discontinuación para cada método específico, indican la proporción de segmentos que 

fueron discontinuados durante los primeros doce meses de uso por razones específicas. Las tasas a 

menudo se llaman netas pues las diferentes razones de discontinuación se tratan como riesgos 

competitivos y se pueden sumar. 

 

En Lima Metropolitana, el 46,0% de los segmentos de uso fueron discontinuados durante el primer año, 

principalmente por el cambio de método por uno más efectivo (20,7%). Le siguen las siguientes razones: 

relacionadas con la fecundidad (14,5%), relacionadas con el método (12,8%), efectos secundarios y/o 

razones de salud (8,8%), por falla del método (4,9%); en tanto que, menores porcentajes dieron otras 

razones. 
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GRÁFICO Nº 4.3 
 LIMA METROPOLITANA: TASA DE DISCONTINUACIÓN DE MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS DENTRO DE LOS 

12 MESES DESPUÉS DE COMENZAR A USARLO, SEGÚN MOTIVO DE DISCONTINUACIÓN, 2024 
(Porcentaje) 

 

 
 
1/ Usó un método diferente en el mes que siguió al abandono o dijo que deseaba un método más efectivo y empezó otro método dentro de los 
dos meses siguientes a la discontinuación. 
Cuadro base: Cuadro 4.7 del Informe Departamental ENDES 2024. 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar. 
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