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11. VOLBENDA CONTRALAS MUJERES Y NNDS

La violencia es un problema social de graves consecuencias para la salud, la economia y el desarrollo de

los pueblos, se instala de manera silenciosa en numerosas familias y deja sus terribles secuelas.

Las estadisticas de violencia contra la mujer y el maltrato a nifios dan cuenta de la importancia del
problema y de la necesidad del mejoramiento no solamente de las politicas sociales sino también de

acciones de promocion y proteccion de la mujer y de la familia.

VIOLENCIA FAMILIAR CONTRA LA MUJER, EJERCIDA ALGUNA VEZ POR EL
ESPOSO O COMPANERO

En el Departamento de Lima, el 56,1% de mujeres alguna vez unidas (casadas, convivientes, viudas,
separadas, divorciadas) declararon haber sido victimas de violencia alguna vez, por parte del esposo o

compaiiero.

[ Area de residencia

Segln area de residencia, fue mayor en las residentes del area urbana (57,3%) en

comparacion con el area rural (51,2%).

GRAFICO N° 11.1
DEPARTAMENTO DE LIMA: VIOLENCIA FAMILIAR CONTRA LA MUJER, EJERCIDA ALGUNA VEZ POR EL

ESPOSO O COMPANERO, SEGUN AREA DE RESIDENCIA, 2023 Y 2024
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Nota:

Test de diferencias de medias: * Diferencia significativa (p < 0.10) ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5)
*** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).

Cuadro base: Cuadro 11.1 del Informe Departamental ENDES 2024.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar.
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VIOLENCIA PSICOLNOGICA Y/O VERBAL EJERCIDA ALGUNA VEZ POR EL
ESPOSO O COMPANERO

Entre las formas de violencia, la violencia psicoldgica y/o verbal esta referida a la agresion a través de
palabras, injurias, calumnias, gritos, insultos, desprecios, burlas, ironias, situaciones de control,

humillaciones, amenazas y otras acciones para minar la autoestima.

En el Departamento de Lima, el 52,3% de mujeres alguna vez unidas declararon haber sido victimas
alguna vez de violencia psicolégica y/o verbal, por parte del esposo o compafiero; en comparacion con el

afo anterior se observa una tendencia a disminuir.

FORMAS DE VIOLENCIA PSICOLOGICA Y/O VERBAL

La Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2024, indag6 sobre las situaciones de control que
enfrentaba la mujer, como que el esposo 0 compariero se ponia celoso 0 molesto si conversaba con otro
hombre, le acusaba frecuentemente de ser infiel, impedia que visite o la visiten sus amistades, limitaba
sus visitas 0 contactos con su familia, insistia siempre en saber todos los lugares donde ella iba o
desconfiaba de ella con el dinero; asi mismo, incluye situaciones humillantes y amenazas con hacerle

dafio a ella 0 a alguien cercano o con irse de la casa, quitarle a sus hijos o la ayuda econdmica.

En el Departamento de Lima, el 43,9% de las mujeres victimas de violencia psicologica y/o verbal
declararon haber sufrido alguna situacién de control por parte del esposo o compafiero, el 32,1%
declararon la manifestacién de celos y el 23,9% insistia en saber a dénde iba. El 18,4% de las mujeres
alguna vez unidas manifestaron haber experimentado situaciones humillantes (si le habia dicho o hizo
cosas para humillarla delante de los demas), el 15,7% enfrentd las amenazas de su pareja de irse de la

casa, quitarle a lo hijos o la ayuda econdmica y el 6,3% declaré que les amenazaba con hacerle dafio.

GRAFICO N° 11.2
DEPARTAMENTO DE LIMA: FORMAS DE VIOLENCIA PSICOLOGICA Y/O VEBAL EJERCIDA ALGUNA VEZ

POR EL ESPOSO O COMPANERO, 2023 Y 2024
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Nota:
Test de diferencias de medias: * Diferencia significativa (p < 0.10) ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5)
*** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).

Cuadro base: Cuadro 11.2 del Informe Departamental ENDES 2024.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar.
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CONSECUENCIA O RESULTADOS DE LA VIOLENCIA FiSICA

En el Departamento de Lima, el 53,4% de las mujeres alguna vez unidas fueron maltratadas fisicamente
tuvieron moretones y dolores; un 13,0% tuvo heridas o lesiones, huesos, dientes rotos o quemaduras. El
14,5% de las mujeres con episodios violentos manifestaron que fue necesario ir al médico o a un centro

de salud.

GRAFICON° 11.3 ]
DEPARTAMENTO DE LIMA: RESULTADO DE LA VIOLENCIA FiSICA, 2023 Y 2024
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Cuadro base: Cuadro 11.3 del Informe Departamental ENDES 2024.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar.

RAZONES PARA NO BUSCAR AYUDA CUANDO FUERON MALTRATADAS
FISICAMENTE

Entre las que no buscaron ayuda, el 48,5% mencioné que no era necesario, el 14,6% refirié que tuvo

verglienza y un 8,2% no sabe ddonde ir/no conoce servicios.

Por otro lado, el 18,3% de mujeres tuvo diferentes miedos para no buscar ayuda, entre ellos, el mas
frecuente expresado fue el miedo a que le pegara de nuevo a ella o a sus hijos (9,9%) y cuyo porcentaje
se incrementd en 5,8% en comparaciéon con el afio anterior; mientras que otras razones alcanzaron

menores porcentajes.
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GRAFICO N° 11.4
DEPARTAMENTO DE LIMA: RAZONES PARA NO BUSCAR AYUDA CUANDO FUERON MALTRATADAS

FiISICAMENTE, 2023 Y 2024
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Cuadro base: Cuadro 11.7 del Informe Departamental ENDES 2024.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar.

PERSONAS QUE CORRIGEN EN EL HOGAR A LOS NINOS

La Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2024, también indago sobre las personas que corrigen en
el hogar, a los nifios de un afio a mas de edad y las formas que utilizan para corregirlos. Las preguntas se
aplicaron para los nacidos en los 5 afios anteriores a la Encuesta, siempre y cuando vivieran con la

madre entrevistada.

En el Departamento de Lima, es la madre quien corrige con mayor frecuencia (97,4%) a los nifios de 1 a
5 afos de edad en el hogar, cuando se portan mal, no hacen caso 0 muestran falta de respeto. Le sigue

el padre con 58,6%. La misma tendencia se advierte al comparar con el afio 2023.

Es preciso mencionar que, el 1,1% de mujeres entrevistadas manifestaron que nadie corrige en el hogar
cuando los nifios de 1 a 5 afios de edad se portan mal, no hacen caso o muestran falta de respeto;

porcentaje que en comparacion con el afio anterior tendié a disminuir (2,3%).
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GRAFICON° 11.5

DEPARTAMENTO DE LIMA: PERSONAS QUE CORRIGEN A LOS NINOS DE 1 A 5 ANOS DE EDAD EN EL

HOGAR, 2023 Y 2024
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Cuadro base: Cuadro 11.13 del Informe Departamental ENDES 2024.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar.

PRINCIPALES FORMAS QUE UTILIZAN EL PADRE Y LA MADRE PARA

CORREGIR A SUS HIJOS DE 1 A 5 ANOS DE EDAD

Entre las formas para corregir a sus hijos, tanto el padre como la madre, segun las respuestas dadas por

las entrevistadas, usan la reprimenda verbal (60,8% y 60,2%, respectivamente); le sigue, hablar con él o

ella y explicar su conducta; 47,4% en el padre y 48,5% en la madre.

Los resultados también muestran que, la madre es principalmente, la mayor ejecutora de otras formas de

castigo, como prohibirles algo que les gusta (41,6%) y darles palmadas (16,1%). En contraste, las formas

de golpes o castigos fisicos son menos frecuente (7,6%); en comparacién a los porcentajes observados

en el padre (36,3%, 9,8% y 7,9%, respectivamente).

GRAFICO N° 11.6

DEPARTAMENTO DE LIMA: PRINCIPALES FORMAS QUE UTILIZAN EL PADRE Y LA MADRE CUANDO

CORRIGEN A SUS HIJOS DE 1 A 5 ANOS DE EDAD, 2024
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Cuadro base: Cuadro 11.14 y cuadro 11.15 del Informe Departamental ENDES 2024.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar.
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