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PRESENTACION

El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), en su condicién de Organo Rector
del Sistema Estadistico Nacional, pone a disposicion de las autoridades, instituciones publicas
privadas y usuarios en general, el Informe Preliminar Perd: Indicadores de Resultados de
los Programas Presupuestales, 2009-2016 elaborado con los resultados de la Encuesta
Demogréfica y de Salud Familiar- ENDES.

Con este informe se cumple lo dispuesto en la Ley N° 28411, Ley General del Sistema
Nacional de Presupuesto Publico, que encarga al Instituto Nacional de Estadistica e
Informética como responsable de generar la informacion estadistica necesaria para el
seguimiento de los indicadores de los Programas Presupuestales, en el marco del enfoque del
Presupuesto por Resultados que permiten el monitoreo y evaluacion de la gestion
presupuestaria a nivel de sectores.

La recoleccion de datos de la ENDES, realizada entre marzo y diciembre del afio 2016,
permite presentar las estimaciones de los Indicadores de Resultados para los Programas
Presupuestales: i) Articulado Nutricional, ii) Salud Materno Neonatal y iii) Acceso de la
Poblacion a la Identidad, que también se presentan para el ambito del Programa Juntos. Cada
uno de los indicadores se muestran con sus respectivos intervalos de confianza y nivel de
precision.

Asimismo, incluye un Resumen Ejecutivo y Anexo Metodoldgico que contiene la ficha
técnica de la ENDES 2016 y las definiciones de términos e indicadores. La muestra de esta
investigacion tiene como nivel de inferencia el ambito nacional, area de residencia, dominios
geograficos y region.

Finalmente, expresamos nuestro agradecimiento a los aproximadamente 35 mil hogares
por su colaboracion en la entrevista y a todas las instituciones y personas que contribuyeron
al desarrollo de la encuesta, especialmente a las Supervisoras, Antropometristas y
Encuestadoras que recorrieron el pais captando la informacion de las viviendas seleccionadas
y cuyo esfuerzo hizo posible culminar la ardua tarea de recoleccion de datos de la Encuesta
Demogréafica y de Salud Familiar 2016.

Lima, Febrero 2017

Dr. Anibal Sanchez Aguilar
Jefe
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica






Resumen Ejecutivo

PROGRAMA ARTICULADO NUTRICIONAL

DESNUTRICION CRONICA

Los resultados de la Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar 2016, muestran una tendencia de
disminucién del nivel de la desnutricién crénica en el pais, pasando de 10,2% en el afio 2015 a 9,3% en el
2016, cuando se utiliza el Patrén Internacional de Referencia recomendado por National Center for Health
Statistics (NCHS) y con el Patron de Referencia de crecimiento Internacional Infantil de la Organizacion

Mundial de la Salud (OMS), de 14,4% a 13,1%, en el mismo periodo.

PERU: PROPORCION DE MENORES DE CINCO ANOS DE EDAD CON DESNUTRICION
CRONICA, SEGUN PATRON DE REFERENCIA
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P/ Preliminar.
Diferencia significativa (p <0.10).
** Diferencia altamente significativa (p <0.05).
**% Diferencia muy altamente significativa (p <0.01).

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar.

Desnutricion cronica en el area rural

En el area rural, con ambos Patrones Internacionales de Referencia, el nivel de desnutricidon cronica en
nifias y nifios menores de cinco afios de edad continla descendiendo. Entre los afios 2015 y 2016, se
reduce en 1,0 punto porcentual con el patrén de referencia NCHS, de 20,5% a 19,5% y en 1,2 puntos
porcentuales con el patréon OMS, de 27,7% a 26,5%; no se observan diferencias significativas en el nivel de

desnutricién cronica con ambos patrones de referencia.




PERU: PROPORCION DE MENORES DE CINCO ANOS DE EDAD CON DESNUTRICION
CRONICA EN EL AREA RURAL, SEGUN PATRON DE REFERENCIA
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P/ Preliminar.
Diferencia significativa (p <0.10).
** Diferencia altamente significativa (p <0.05).
*** Diferencia muy altamente significativa (p<0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar.

Desnutricion cronica en el area urbana

En el &rea urbana, el nivel de desnutricidn crénica fue 5,3% en el afio 2016 con el patrdn de referencia
NCHS. Teniendo como referencia el patrén OMS, la desnutricion crénica en nifias y nifios menores de

cinco afios de edad se estimo en 7,9%.

PERU: PROPORCION DE MENORES DE CINCO ANOS DE EDAD CON DESNUTRICION
CRONICA EN EL AREA URBANA, SEGUN PATRON DE REFERENCIA
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*  Diferencia significativa (p <0.10).

** Diferencia altamente significativa (p <0.05).

*** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar.

Peru: Indicadores de Resultados de los Programas Presupuestales, 2011-2016



ANEMIA

La anemia por déficit de hierro es estimada a partir del nivel de hemoglobina en la sangre. Es una carencia

que a nivel nacional afecta a cuatro de cada diez nifias y nifios menores de tres afios de edad (43,6%), es

maés frecuente en el area rural (53,4%) que en el area urbana (39,9%), en el afio 2016.

DE ANEMIA, SEGUN AREA DE RESIDENCIA

PERU: PROPORCION DE NINAS Y NINOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD CON PREVALENCIA
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P/ Preliminar.
Diferencia significativa (p <0.10).

** Diferencia altamente significativa (p < 0.05).
**% Diferencia muy altamente significativa (p <0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informdtica - Encuesta Demogrifica y de Salud Familiar.

Anemia segln region natural

Segun regién natural, en el afio 2016 la prevalencia de la anemia es mayor en las regiones de la Sierra

(51,8%) y la Selva (51,7%), que contrastan con la Costa, donde la prevalencia de esta carencia afecta al

36,7% de las nifias y nifios menores de tres afios de edad.

Sin embargo, entre los afios 2015 y 2016, el nivel promedio de la prevalencia de la anemia de 53,2% bajo a

51,8% en la Sierra; por el contrario en la Selva subio, de 47,9% a 51,7%.




PERU: PROPORCION DE NINAS Y NINOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD CON PREVALENCIA DE
ANEMIA, SEGUN REGION NATURAL

LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA

La lactancia materna exclusiva es la practica de alimentar a la nifia o nifio con solo leche materna, libre de
contaminantes y gérmenes, previene las infecciones respiratorias agudas y refuerza su sistema
inmunoloégico, razdon por la cual es considerada como el Unico alimento capaz de satisfacer todas las
necesidades nutricionales de la nifia o nifio durante los primeros seis meses de vida, sin requerir otros

alimentos o agregados como agua o jugos.

En el afio 2016, el 69,8% de las madres manifestaron que alimentan a los menores de seis meses de edad

con la leche materna, siendo esta practica mayor en el area rural (84,3%) que en el area urbana (63,2%).

PERU: PROPORCION DE NINAS Y NINOS MENORES DE SEIS MESES DE EDAD CON
LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA, SEGUN AREA DE RESIDENCIA

Peru: Indicadores de Resultados de los Programas Presupuestales, 2011-2016
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